
 

Description des ateliers du salon L’Art & la manière 

Les ateliers sont gratuits, l’inscription est nécessaire. Afin que le plus grand nombre de personnes 

puissent en bénéficier, nous n’enregistrons pour l’instant qu’une inscription par personne. 

Vendredi 13 Décembre 2013 

 

Jeux de sensibilisation à la création 

d’entreprises - Aceisp / Entreprendre 

pour apprendre 

Type de public concerné : Scolaires 

Horaires : de 9h à 10h / 11h à 12h / 14h à 15h 

Lieu : Le Plateau 

 

Découvrir l’entreprise et les étapes de création d’une 

activité sous la forme de jeux. Cet atelier est dédié à des 

groupes de jeunes en formation. 

 

 

 

Création de bijoux – Atelier Ellen  

Type de public concerné : Adultes 

Nombre de participants : 10 

Horaires : de 11h à 12h 

Lieu : espace « La Fabrique », gymnase Ampère 

 

Apprenez à confectionner de vrais jolis bijoux avec de la 

pâte fimo et des perles en sucre ! A l’issue de l’atelier 

vous repartirez avec vos perles et vous n’aurez plus qu’à 

les cuire à la maison pour en faire une parure étonnante ! 

 

 

 

 Réalisation d’un cadre photo 

personnalisé - Atelier Framboisine 

Type de public concerné : Adultes 

Nombre de participants : 10 

Horaires : de 14h à 15h 

Lieu : espace « La Fabrique », gymnase Ampère 

 

Après avoir choisi les harmonies de couleurs et des 

styles de motifs qui vous séduisent, vous peindrez 

ensuite votre décor sur un cadre photo en bois. 

Un véritable relooking pour des cadres photos uniques ! 

 

 

 

 Réalisation de décoration de Noël - 

Atelier Framboisine 

Type de public concerné : Tout public 

Nombre de participants : 10 

Horaires : de 15h30 à 16h30 

Lieu : espace « La Fabrique », gymnase Ampère 

 

Réalisez un décor peint sur une figurine en bois pour 

habiller votre sapin de Noël grâce aux techniques de 

l’atelier Framboisine ! 

 

 



Samedi 14 Décembre 2013

 

Création d’objet végétal - Géraldine 

Gusse 

Type de public concerné : Tout public 

Nombre de participants : 8 

Horaires : de 10h30 à 11h30 

Lieu : espace « la Fabrique », gymnase Ampère 

 

Réalisez une création étonnante mêlant plantes et 

récupération d’objets du quotidien. Nous vous invitons à 

apporter un objet à détourner (vielle casserole …) ou des 

déchets (boîte de conserve, bouteille, flacon...). Des 

conseils et astuces vous permettront d’obtenir un objet de 

longue vie et en bonne santé végétale ! 

 

Atelier yoga - Amno Yoga 

Type de public concerné : Adultes  

Nombre de participants : 12 

Horaires : de 10h30 à 11h ou de 11h15 à 11h45 

Lieu : Le Plateau 

 

Réveillez vos sens par une séance de yoga via des 

techniques adaptées de relaxations guidées, de 

respirations profondes et de postures. Retrouvez votre 

potentiel et votre énergie cachés en vous et ressourcez-

vous ! 

Création en origami - Phénix Design 

Type de public concerné : A partir de 12 ans 

Nombre de participants : 12 

Horaires : de 12h à 13h 

Lieu : espace « La Fabrique », gymnase Ampère 

 

Découvrez cette technique japonaise qui désigne l’art de 

plier du papier. Les activités d’origami sont des plus 

économiques possibles ! L’origami peut se faire à partir 

de très belles feuilles comme avec n’importe quel type de 

papier y compris le papier de récupération ! 

 

 

 

 

Réalisation d’une carte de voeux 

« Pop Up » - Val. B 

Type de public concerné : 8-12 ans, parents 

bienvenus ! 

Nombre de participants : 8 

Horaires : de 14h à 15h 

Lieu : espace « La Fabrique », gymnase Ampère 

 

Créez des cartes de voeux en relief pour leur donner un 

aspect original ! Faciles à confectionner, ces cartes sont 

un vrai plaisir à construire et permettent de faire appel à 

votre imagination ! 

 

 

Découverte du Furoshiki - Gribiche 

Type de public concerné : Tout public 

Nombre de participants : 10 

Horaires : de 16h à 17h 

Lieu : espace « La Fabrique », gymnase Ampère 

 

Découvrez le Furoshiki, technique japonaise de pliage et 

de nouage textile. Vous pourrez créer, à partir d’un 

simple carré de tissu, toutes sortes de modèles pour des 

utilisations différentes (sacs, emballage cadeau, housse 

de coussin, vêtements…). Rapide, pratique, ludique et 

écologique, le Furoshiki a tout pour plaire ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette image indique qu’à l’issue de cet atelier, vous repartez avec votre création ! 


